
今年の夏も猛暑続きでしたが、オリンピックの開催や夏の甲子園

で大いに盛り上がりました。 

普段スポーツを観ない方も、日本人選手の活躍に一喜一憂しなが

らオリンピックを観戦していました。 

連日猛暑日でなかなか外出はできませんでしたが、夏にさっぱり

とした冷麺や素麺を作っていただいたそうです。 

ご家族の皆様におかれましては、 

いかがお過ごしでしょうか。 

７月と８月のグループホーム大地の

日常の様子をお伝えします。 

昭和３０年7月○○日生まれ

○○○○さん （６９歳）

昭和1９年7月○日生まれ 

○○○○さん （８０歳）


